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၃          
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၁၀ ၈ ၁၀ ၉ ၉ ၇ ၆ ၉ ၁၀ ၅ ၈ ၃ ၃ 

၄               
             
 ၁၀ ၀ ၀ '×၃ '×၃’) 
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နောက်ဆက်တွဲ (၁) 

 
                  ၊                         ၊                                         

 
 ဉ  

 

 
     

 
       

 
                

 
     

 
      

 
            

၁                 ၁ ၂/            ၀ ၅ ၈၆  ၀ ၅ ၆ ဥ ္ကဋ္ဌ 09 420301419 

၂                     ၁ ၂/            ၀ ၅  ၀ ၁၈ ၆ ၈               09 776107863 

        ေ             ွှေ ၁ ၂/            ၀ ၅ ၈ ၈    ၅ ၄             09 420189114 

၄                   - ၆ ၈          09 32395877 

၅   ည                       - ၆ ၈ ။ 09 786207497 

၆                    ွှေ ၁ ၂/            ၀ ၅ ၈ ၈  ၅ ၅   ။ 09 263526588 

     ေ                  - ၆ ၀ ။ 09795772803 



 

 

နောက်ဆက်တွဲ (၂) 

နကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး အနောက်အကူပြု ဇယားမျေား 
(၁)   နကျေးရွာ  လူမှုစီးြွားနရး အနပြေအနေ 

(က)  လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလကမ်ျေား 

အသက်အုြ်စု ကျား မ စုစုနြါင်း 

            
         

       

၁ နှစ် အောက် နို့စ့ုိေရွယ် ၁၅ ၁၅ ၃၀   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်အောက်ကအေးငယ် ၅ ၅ ၆ ၅ ၁၂၀   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူေတန်းအကျာင်းသားေရွယ် ၃၄ ၂၇ ၆ ၁   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  ေေယ်တန်းအကျာင်းသားေရွယ် ၁၆ ၁၈ ၃၄   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  ေေုပ်ေုပ်နုိင်သည့်ေရွယ် ၄၈ ၀ ၅ ၃၈ ၁၀ ၁၈   

၆၅ နှစ် နှင့် ေထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၆ ၅ ၇ ၅ ၁၄၀   

စုစုနြါင်း ၆ ၆ ၅   ၈ ၁၄၀     

စုစုနြါင်း အိမ်နောင်စု   ၀ 

ရင်းပမစ် …  ၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုြ်စု ၁ နှစ်နအာက် ဆိုသည်မှာ နမွးကင်းစ မ ှအသက် (၁) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ 
နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၅) 

နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှ 
အသက် (၁၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၆၅) 

နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှင့ ် အေက ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေက် 
အသက်ကကီးသည့် အရွယ်မျေားကုိ ဆိုလိုသည်။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                    ၃၇ ၀              ၁ ၄၀ ၃)        

                                                                         ၂.၁၃%    ၅             

      (၈ . ၅ ၅%                           ၄.၃၅ %                            ၂.၄၂ %   

                         ၇ ၂. ၅ ၆ %                    ၉.၉ ၈%)                          

                                                  ၂၇.၄၄ %                                       

(၄၈ ၀         ၅ ၃၈                 ၁၀ ၁၈                              ၇ ၂.၅ ၆%                        

                                                                                       

                                                           

 



 

 

(ြေ) အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အား 

(ြေ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျေ ိုးအစား 
ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျေ ိုးအစား 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိကဝင် 

နငွရလုြ်ငေ်း 
မဟုတ်နသာ 
အပြေားဝင်နငွ

ရလုြ်ငေ်းအ 
ပဖစ်လုြ်ကုိင် 

သူ(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ 
ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာ 

တစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်။) 

အိမ် 
နောင်စု 

မိသားစု 
ဝင်လုြ် 

အား 

စိုက်ြျေ ိုးစီးြွား လုြ်ငေ်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျေ ိုးနရး 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၂၇ ၄၆  မမင့်  ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
၂၂   မမင့်   ေတ်    နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာေ် နမွးပမူနရး  

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်   ေတ်   နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
   မမင့်   ေတ်   နိမ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေ ို/နရငေ်ငါး/ြုစွေ် စနသာ နရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်    ေတ်  နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
၃ ၅  မမင့်    ေတ်   နိမ့်  

၄ 

သစ်အတာေုပ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်    ေတ်   နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
   မမင့်   ေတ်    နိမ့်  

စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်   ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
   မမင့်   ေတ်    နိမ့်  



 

 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိကဝင် 
နငွရလုြ်ငေ်း 

မဟုတ်နသာ 
အပြေားဝင်နငွ

ရလုြ်ငေ်းအ 
ပဖစ်လုြ်ကုိင် 

သူ(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 
(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာ 
တစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 
ဝင်လုြ် 

အား 

၆ 

ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်    ေတ်   နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
   မမင့်   ေတ်    နိမ့်  

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်နငွ့ နှင့် နရနြးနဝနရး 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ မမင့်   ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 
ဝန်ထမ်း 

၀ ၀ ၀ မမင့်   ေတ်    နိမ့်  

၈ 

နဆာက်လုြ်နရး၊ လကသ်မား၊ ြေ်းရံ လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်   ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
၃၈ ၃၀  မမင့်   ေတ်   နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေံအိမ်သံုးြစ္စည်းမျေား ပြင်ဆင်နရး  

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်  ေတ်     နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
၃   မမင့်   ေတ်   နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆြံင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ စသည်) 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၅   မမင့်   ေတ်   နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 
ဝန်ထမ်း 

၃   မမင့်   ေတ်   နိမ့်  

၁၁ 

လကလ်ီ- လကက်ား နရာင်းဝယ်နရး 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၅   မမင့်  ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 
ဝန်ထမ်း 

   မမင့်   ေတ်    နိမ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စားနသာက်ဆုိင် လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်  ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
   မမင့်   ေတ်   နိမ့်  



 

 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိကဝင် 
နငွရလုြ်ငေ်း 

မဟုတ်နသာ 
အပြေားဝင်နငွ

ရလုြ်ငေ်းအ 
ပဖစ်လုြ်ကုိင် 

သူ(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 
(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာ 
တစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 
ဝင်လုြ် 

အား 

၁၃ 

ြို့နဆာင်နရး၊ သုိနလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၁၇   မမင့်    ေတ်    နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
၁   မမင့်      ေတ်     နိမ့်  

၁၄ 

နငွနြေျေးဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်း (ဘဏ်နှင့်နငွနြေျေးပြေင်းအြါအဝင်နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း) 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်      ေတ်     နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
   မမင့်      ေတ်     နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခြေံနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြ်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်      ေတ်     နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
   မမင့်      ေတ်     နိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြ်ြေျေုြ်နရး၊ ကာကွယ်နရးနှင့် နဘးကင်းလုံခြေုံနရး) 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်      ေတ်     နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
   မမင့်      ေတ်     နိမ့်  

၁၇ 

ြညာနရး  

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်      ေတ်     နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
   မမင့်      ေတ်     နိမ့်  

၁၈ 

ကျေေ်းမာနရး 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်       ေတ်     နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 
ဝန်ထမ်း 

   မမင့်      ေတ်     နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုနရး လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်      ေတ်     နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 
ဝန်ထမ်း 

   မမင့်      ေတ်     နိမ့်  



 

 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိကဝင် 
နငွရလုြ်ငေ်း 

မဟုတ်နသာ 
အပြေားဝင်နငွ

ရလုြ်ငေ်းအ 
ပဖစ်လုြ်ကုိင် 

သူ(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 
(မှတ်ြေျေက်ကုိ နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာ 
တစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 
ဝင်လုြ် 

အား 

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလိုက်လုြ်သူမျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည် မနဖာ်ပြနိုင်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ 

 

ေေုပ်သမား / 

ကျပန်း / 
ရာသေီေိုက် 
ေေုပ်သမား 

၂၀ ၀ ၃၀  

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏမီျေားတွင် လုြ်ကုိင်သမူျေား  

ကုိယ်ပိုင် ေုပ်ငန်း    မမင့်      ေတ်     နိမ့်  

ေေုပ်သမား / 

ဝန်ထမ်း 
၄၆   မမင့်      ေတ်     နိမ့်  

 စုစုအပါင်း   ၀ ၁၁၁ ၀  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။    ။                                                                           

 ၀                                                                                            

            ၃၇ ၀)        ၂၀ ၀)                                                                

                                                                                                             

                                                                                                

                                                                                ၀            

                                                                                               

                                                                                       

                                           

 

 

 

 
 



 

 

(ြေ-၂) လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလိုက် အေည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆုံး လုြ်အားြေနှုေ်းေား  

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလိုက် အေည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆုံး လုြ်အားြေနှုေ်းေား 

စဉ် အလုြ်အကိုင် နရတွက်ြုံ 
အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆုံး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ ေယ်ယာစုိကပ်ျ ိုးအရး အန့စား ၁၀ ၀ ၀၀ ၈ ၀ ၀၀ ၈ ၀ ၀၀ ၇ ၀ ၀ ၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်အမွေးမမူအရး အန့စား - - -   

၃ 
ငါးေုပ်ငန်း (အရချ ို/အရငန် ငါးဖမ်း မခင်း၊ 

အမွေးမမူမခင်း) 
အန့စား ၁၀ ၀ ၀၀ ၈ ၀ ၀၀ ၈ ၅ ၀၀ ၅ ၀ ၀၀ 

၄ 

သတ္တုတူးအဖာ်အရး၊အကျာက်ထုတ်ေုပ် 

အရးနှင့် သဘာဝရင်းမမစ်များ ထုတ်ေုပ် 

မခင်း 

အန့စား - - -   

၅ ထုတ်ကုန်ေုပ်ငန်း အန့စား - - -   

၆ 
အောက်ေုပ်အရး၊ ေက်သမား၊ 

ပန်းရံေုပ်ငန်း 
အန့စား ၁၀ ၀ ၀၀ ၈ ၀ ၀၀ ၈ ၀ ၀၀ ၆ ၀ ၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေိမ်သံုးပစ္စည်းများ 

မပင်ေင်အရး 
အန့စား - - -   

၈ ေက်ေီ-ေက်ကား အရာင်းဝယ်အရး အန့စား - - -   

၉ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ေံပင်၊ 

ေေှမပင်၊ ေပ်ချုပ်၊ ေင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်း အပးသူ စသည်) 

အန့စား ၂ ၀ ၀ ၀၀ ၂ ၀ ၀ ၀၀ ၁၅ ၀ ၀၀ ၁၅ ၀ ၀၀ 

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားအသာက်ေိငု် ေုပ်ငန်း အန့စား - - -   

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်  (၁) လြေစား အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
               (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာ အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ × ၈) 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။    ။                                                                       

                                                   



 

 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စိုက်ြျေ ိုးနိုင်နသာ နပမဧရိယာ 
ဇယား (၄) နကျေးရွာ၏စိုက်ြျေ ိုးနပမ ြိုင်ဆိုင်မှု 

နပမအမျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
နပမဆလီွှာ အရည်အနသွး 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

ေယ်အမမ ၁၁၈ ၈ အကာင်း            သင့်            ညံ့  

ယာအမမ / အတာင်ယာအမမ - အကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဥယျာဉ်ခခံအမမ - အကာင်း            သင့်            ညံ့  

ကုိင်း / ကျွန်းအမမ   အကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဓနိအတာအမမ   အကာင်း            သင့်            ညံ့  

စားကျက်အမမ   အကာင်း            သင့်            ညံ့  

အမမေွေတ် အမမေပ် - အကာင်း            သင့်            ညံ့  

စုစုနြါင်း ၁၁၈ ၈  

ရင်းပမစ် …   ၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာနပမစီမံြေေ့်ြေွဲနရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေက်။       ။ နပမလွတ်နပမလြ် ဆိုသည်မှာ ယြေင်က သီးစားြေံယူလုြ်ကုိင်လာြေဲ့ဖြီး အန ကာင်း အမျေ ိုးမျေ ိုး 

န ကာင့် စွေ့်လွတ်ေားသည့် သီးစားြေံယူလုြ်ကုိင်သမူရိှနသာ စိုက်ြျေ ိုးနရး (သ့ုိ) နမွးပမူနရးလုြ်ကုိင်နိုင်သည့် 
နပမနှင် ့နိုင်ငံနတာ်က သီးသေ့်လျောေားသတ်မှတ်သည့် နပမမျေားကုိ ဆိုသည်။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                        

                                                         

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ိုးအစား 
နကျေးရွာနှင့် အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း နတွ့ရှိနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

အသံုးြေျေနိုင်မှု 
(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

နရွးရေ်) 

သတ္တုနှင့် ေမခားတွေင်းထွေက်သယံ 

ဇာတများ (ဓာတ်အငွေ့၊ အရနံ၊ 
အကျာကမ်ျက် စသည်။) 

များ  သင့်    နည်း    မရှိ  
ေွေယ်     ခက်  

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

အကျာက၊် သဲ၊ အကျာကစ်ရစ် 

စသည်များ 
များ  သင့်    နည်း    မရှိ  

ေွေယ်     ခက်  

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ ေပင်မျ ိုးစိတ်များ 
(နွေားစာ၊အေးဘက်ဝင်ေပင်များ)  

များ  သင့်    နည်း    မရှိ  
ေွေယ်     ခက်  

ေသံုးမမပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျ ိုးစိတ်များ 
 
များ  သင့်    နည်း    မရှိ  

 
 



 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊ အနေွနေွအုြ်ြေျေုြ်နရး 

ဦးစီးဌာေ။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                               

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 
ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

အန ကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြနသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ
နသာအိမ် 

နောင်စု 

မနပြလည်နသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလွေ်မနပြလည် 

နသာအိမ်နောင်စု 

အမမယာပိုင်ေုိင်မှု များ ေသင့်ေတင့် နည်း ေေွေန်နည်း (သ့ုိ) မရိှ 

ေိမ်ေအမခေအန  ေေွေန်အကာင်း 
ေသင့်ေတင့် 

အကာင်း 
ညံ့ ေေွေန်ညံ့ 

ကုန်ထုတ်ေုပ်မှုနှင့် 

ေိုင်အသာ ပိုင်ေုိင်မှု 
များ ေသင့်ေတင့် နည်း မရှိ 

ေဓိကစီးပွေားအရး 

ေုပ်ငန်း 

စီးပွေား (ဝင်အငွေ) 

ေေွေန်အကာင်း 

စီးပွေား (ဝင်အငွေ) 

ေသင့်ေတင့် 

စီးပွေား (ဝင်အငွေ) 

နည်း 

စီးပွေား (ဝင်အငွေ) 

ေေွေန်နည်း 

ေိမ်အထာင်စု  ၅ ၀ ၁ ၈   ၈ ၁ ၅ ၆ 

ရင်းပမစ် …  ၁) နကျေးရွာလုံးကျွတ် အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေင်း။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။    ။                            ််                                         

               ၄၉ . ၄၆%                            ၂၁. ၈ ၉%                      

            ၁၅ . ၁၄%        

(င)  ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေင်းမရိှဘဲ တစ်နေ့လျှင် အေည်းဆုံး နှစ်ေြ်စားနိုင်သည့် အိမ်နောင်စုမျေား (ဥစ္စာ ဓေအဆင့် 
“၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုေ်းစီ) 

အြေျေေိ်ကာလ 
အိမ်နောင်စု အနရ 

အတွက် 
နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေုစီအလိုက် 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

၃ ေအောက် 
ဝမ်းစာဖူေုံမှု 

၁၂ 
ေမခားေစာအမပာင်းေဲစား    = ၂ 
ေစာအေျှော့စား                    =  ၂ 

ေအထာက်ေပံ့ယူ                =  ၀ 



 

 

အြေျေေိ်ကာလ 
အိမ်နောင်စု အနရ 

အတွက် 
နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေုစီအလိုက် 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

အချးယ ူ                              =  ၀ 
ေုပ်ေားခကကိုယူ                = ၇ 

၃ ေနှင့် ၆ 
ေကကား 

ဝမ်းစာဖူေုံမှု 

၂၉ 

ေမခားေစာအမပာင်းေဲစား    =  ၁၅ 

ေစာအေျှော့စား                    = ၈ 
ေအထာက်ေပံ့ယူ                =  ၀ 

အချးယ ူ                              =  ၀ 
ေုပ်ေားခကကိုယူ                =  ၆ 

၆ ေ မ ှ၁၂ 
ေေထိ 
ဝမ်းစာဖူေုံမှု 

 

ေမခားေစာအမပာင်းေဲစား    =  ၀ 

ေစာအေျှော့စား                    =  ၀ 
ေအထာက်ေပံ့ယူ                =  ၀ 
အချးယ ူ                              =  ၀ 

ေုပ်ေားခကကိုယူ                =  ၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုေ်းစီအားစစ်တမ်း နကာက်ယူပြေင်း။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။ေေုပ်ေကုိင်ရှားပါးမခင်း ေရင်းေနှီးမရှိမခင်းတို့နှင့် သဘာဝေရင်းေမမစ် မရှိမခင်း 

တို့အကကာင့် ဝမ်းစာမဖူေုံသူများမပားမခင်းမဖစ်သည်။ 

(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလိုအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 
ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလိုအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုအစာင့်အရှာက်မှုမရှိအသာ သက်ကကီးရွယ်ေုိ  ၆၄ နှစ်နှင့်ေထက် - - - 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏အစာင့်အရှာက်မှုမရှိအသာ မသန်စွေမ်းသည့် ပုဂ္ဂိုေ် - - - 

 အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးအရများသည့် ေမျ ိုးသမီးဦးအောင် ေိမ်အထာင်စု   ၆ 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးအရများသည့် မုေုိးဖို/ တစ်ခုေပ် ေိမ်အထာင်စု ၇ 

ေမခားအေသသ့ုိ ကကာမမင့်စွော သွေားအရာက် အနထိုင်ေုပ်ကုိင်အနသည့် 

ေင်းရဲသည် ့ေိမ်အထာင်စု 
- 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။    ။                                                      ၆                       

                ၇              



 

 

(င-၃)  နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

စဉ် ေိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ိုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရန်) 

                             
                          
                          

                                     

၁              ✓    

၂ အရကကီးမခင်း ✓    

၃ မုန်တိုင်း ✓    

၄        ✓    

၅                      ✓    

၆                ✓    

၇ ငေျင် ✓    

၈                ✓    

၉                                          ✓    

၁၀ ေအေးေွေန်ကဲမခင်း ✓    

၁၁                   ✓    

၁၂                ✓    

၁၃                  ✓    

၁၄                      ✓    

၁၅                        ✓    

၁၆              ✓    

                                                
 

၁၇                      ✓   

၁၈                                 ✓    

၁၉                                     ✓    

၂၀ သစ်အတာမပုန်းတီးမခင်း ✓    

၂၁ ငှက်ဖျားအရာဂါ ✓    

၂၂ တီဘီအရာဂါ ✓    

၂၃                      ဂ  ✓    



 

 

စဉ် ေိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ိုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရန်) 

                             
                          
                          

                                                 

၂၄          ဂ  ✓    

၂၅            ဋ      ✓    

၂၆                   ဂ            ✓    

၂၇                ✓    

၂၈ 
                                 
                

✓ 
  

 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်ေုပ်စု အေွေးအနွေးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ ေုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။     ။ ထိခိုက်သက်အရာက်ေွေယ်မှုေုိရာ၌ အကျးရွာတွေင် စားနပ်ရိက္ခာမဖူေုံမခင်း၊ အရကကီး မခင်း၊ 
မိုးအခါင်မခင်းစသည့်ေအမခေအနများမဖစ်အပါ်မခင်းရှိပါက ယင်းမဖစ်စဉ်များေတွေက် အကျးရွာသူ ရွာသား များ 

ထိခိုက်သက်အရာက်မှု ရှိနိုင်ပါသေား။ ထိခိုက်မှုရှိပါက အကျးရွာ၏ မည်သ့ုိအသာ ေိမ်အထာင်စုများနှင့် 
ေိမ်အထာင်စုမည်မျှေ ထိခိုက်သက်အရာက်မှု ခံစားကကရပါသေဲ။ 

 (ဥပမာ။  ။ေိမ်အထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ ေိမ်အထာင်စု အောက် - နိမ့် 
   ေိမ်အထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၂၅ မှ ၅၀ ေိမ်အထာင်စု - ေတ် 
   ေိမ်အထာင်စု ၁၀၀ တွေင် ၅၀ ေိမ်အထာင်စု ေထက ်- မမင့်) 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။        ။                           ၀                                
                                                                                             ဂ  

                                                                                            
          ဋ                                                                                      

       

(င-၄)  ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ေိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ိုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရန်
) 

                  
                           
                         
           

                                                    

၁ ေူငယ် ✓      

၂ 
ေမျ ိုးသမီး ဦးအောင်သည့် ေင်းရဲသည့် 

ေိမ်အထာင်စု  

 

✓     

၃ အမမယာမဲ့၊ ေင်းရဲသားအတာင်သူ ✓      



 

 

စဉ် ေိြေိုက်လွယ်မှုအမျေ ိုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာအရွးရန်

) 

                  
                           
                         
           

                                                    

၄ 

သဘာဝအဘးေဏ် ေိုးရွားစွော ကျအရာက် 

နိုင်အသာ ေိမ်အထာင်စု/ ကူးစက်အရာဂါ 

ထူအမပာအသာအေသတွေင် အနထိုင်သူ 

✓ 

     

၅ ပင်ေယ်/ မမစ်ကမ်းအဘး အနထိုင်သူများ ✓      

၆ 
မအတာ်တေမှုမဖစ်နိုင်အမခများအသာ အနရာ 

(Prone to accident) တွေင် အနထုိင်သမူျား 

✓ 
     

၇ 
မပည်တွေင်းအနရပ်စွေန့်ခွောအရွှေ့အမပာင်းခံရသူ 

များ (IDP) 

✓ 
     

၈ အမမနိမ့်ပိုင်း အနထိုင်သူများ ✓      

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်များ ✓      

၁၀ ေကေ်ုပ်ေက်စားများ၊ ကျပန်းများ ✓      

၁၁ ေူနည်းစုေူမျ ိုးများ ✓      

၁၂ 
အေသတွေင်းပဋိပက္ခ ဧရိယာတွေင် 

အနထိုင်သူများ 

✓      

၁၃ နယ်စပ်အေသတွေင် အနထိုင်သူများ ✓      

၁၄ အရွှေတွေင်းေုပ်သားများ ✓      

၁၅ ေှည့်ေည်သွေားော၍ အစျးအရာင်းသူများ ✓      

၁၆ အနရပ်မပန် ေအမခချသူများ ✓      

၁၇ အရွ့အမပာင်းေုပ်သားများ ✓      

၁၈ ကားအမာင်းပပီး ေသက်အမွေးသူများ  ✓   ✓  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်ေုပ်စု အေွေးအနွေးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ ေုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။     ။ အကျးရွာရှိ ေူငယ်များ၊ ေမျ ိုးသမီးဦးအောင်အသာ ေိမ်အထာင်စုများ စသည်တို့သည် 
မည်သ့ုိအသာေအမခေအနများတွေင်  ေွေယ်ေွေယ်ကူကူ ထိခိုက်သက်အရာက်မှု ရှိနိုင်ပါသေား။ ထိခိုက်မှုရှိပါက 

မည်မျှေေထိ ထိခိုက်ကကပါသနည်း။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                     

                                                                     ၄                      
   ၀                                                                                    

                                                  ၀                                               
                                                          



 

 

(၂) အကျးရွာ၏ ေကရ်ှိ ဖွေံ့ပဖိုးအရး ေအမခေအန 

(က) ဖွေံ့ပဖိုးအရးေဖွေဲ့ေစည်းများ ေအမခေအန 
(က-၁) အကျးရွာတွေင်းရှိ ေူထုေအမခမပု ေဖွေဲ့ေစည်းများ 

ဇယား (၁၁) အကျးရွာတွေင်းရှိ ေူထုေအမခမပု ေဖွေဲ့ေစည်းများ 
 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိ
သာ အရွးရန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(ေနည်းေံုးတစ်ခုနှင့်ေထက်  
အရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခု 
ကုိသာ အရွးရန်) ကျေား မ နြါင်း 

၁ 
           

      
၁    ၂     ၃  ၁၀ ၀ ၁၀ 

ပညာအရး        အငွေအကကး 

ကျန်းမာအရး   ဘာသာအရး 
စိုက်ပျ ိုးအမွေးမမူအရး 

                             
ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး  

အကာင်း 

သင့်  ညံ့ 

၂ 
             
          

၁    ၂     ၃  ၅ ၀ ၅ 

ပညာအရး       အငွေအကကး 
ကျန်းမာအရး   ဘာသာအရး 
စိုက်ပျ ိုးအမွေးမမူအရး 

                             
ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး 

အကာင်း 
သင့်  ညံ့ 

၃          ၁    ၂    ၃  ၂ ၀ ၂ 

ပညာအရး       အငွေအကကး 

ကျန်းမာအရး   ဘာသာအရး 
စိုက်ပျ ိုးအမွေးမမူအရး       

                       
ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး 

အကာင်း 

သင့်  ညံ့ 

၄ 
           
        

၁    ၂    ၃  ၁၀ ၀ ၁၀ 

ပညာအရး       အငွေအကကး 
ကျန်းမာအရး   ဘာသာအရး 
စိုက်ပျ ိုးအမွေးမမူအရး       

                       
ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး 

အကာင်း 
သင့်  ညံ့ 

၅    ၁    ၂    ၃  ၅ ၀ ၅ 

ပညာအရး       အငွေအကကး 

ကျန်းမာအရး   ဘာသာအရး 
စိုက်ပျ ိုးအမွေးမမူအရး       

                       
ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး 

အကာင်း 
သင့်  ညံ့ 

၆             ၁    ၂    ၃  ၆ ၀ ၆ 

ပညာအရး       အငွေအကကး 

ကျန်းမာအရး   ဘာသာအရး 
စိုက်ပျ ိုးအမွေးမမူအရး       

                       
ေုံခခုံအရးနှင့် ကာကွေယ်အရး 

အကာင်း 

သင့်  ညံ့ 



 

 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်ေုပ်စု အေွေးအနွေးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ ေုပ်စု၊ ေမျ ိုးသမီး ေုပ်စု။ 

ေုပ်စုေမျ ိုးေစား 
(၁) စီးပွေားအရးေအမခခံအသာေုပ်စု- ေယ်သမားေဖွေဲ့၊ အငွေစုအငွေအချးေဖွေဲ့ စသည့်။  

(၂) ေူမှုအရးေဖွေဲ့ - ဥပမာ - ေမျ ိုးသမီးေဖွေဲ့၊ ေူငယ်ေဖွေဲ့၊ ကုိယ်ထူကုိယ်ထေဖွေဲ့။ 
(၃) ဘာသာအရးနှင့် ယဉ်အကျးမှုေဖွေဲ့။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                      ၀         

                                                                                                 

                                                                                         

                                                                                           

                                                                                      

                                    

(က-၂) နကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေား 
ဇယား (၁၂) နကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်း အမျေ ိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရွးရေ်) 

အဖွဲ့အစည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 
(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အေကန်ရွးနိုင်သည်) 

၁ 
SM U  

                  

၁   ၂   ၃   ၄    ၅  ၆ 

၇  

ပညာအရး  အငွေအကကး   ကျန်းမာအရး  

ဘာသာအရး  စိုက်ပျ ိုးအမွေးမမူအရး  

သာအရး/နာအရး၊ ေူမှုဖွေံ့ပဖိုးအရး 

၂  
၁   ၂   ၃   ၄    ၅  ၆ 

၇  

ပညာအရး  အငွေအကကး   ကျန်းမာအရး  

ဘာသာအရး  စိုက်ပျ ိုးအမွေးမမူအရး  

သာအရး/နာအရး၊ ေူမှုဖွေံ့ပဖိုးအရး 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖွဲ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ္မစကူးလ် နဖာင်နေးရှင်း၊ 
Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်နသာအဖွဲ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save the 
Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်း 

(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာ ဖွံ့ဖဖိုးနရး အဖွဲ့အစည်းမျေား (ဥြမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ 
ကမ္ဘာဘ့ဏ်၊ အာရှဖွံ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ြေု၏ ရေ်ြံုနငွပဖင့် ဖွဲ့စည်းေားနသာ ဖွံ့ဖဖိုးနရး အဖွဲ့အစည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, 
စသည်) 



 

 

(၆)  ြရဟိတအဖွဲ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းမျေား 

နိုင်ငံနတာ်မှ နေသအကျေ ိုး၊ ပြည်သူ့အကျေ ိုးကုိ ေိနရာက်စွာေမ်းနဆာင်နိုင်နစရေ်အလို့ငှာ ဥြနေ၊ ေည်းဥြနေ၊ 

လမ်းညွှေ်ြေျေက်မျေားပဖင့် ပြဌာေ်းကာ ဖွဲ့စည်းနြးေားနေနသာ အဖွဲ့အစည်း၊ အသင်းအဖွဲ့မျေား (ဥြမာ - 
သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊ နကျေးလကန်ေသ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရး ဦးစီးဌာေ၏ ပမစိမ်းနရာင်  

စသည်) တို့ကုိ ဤဇယားတွင် ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေင်း မပြုြါရေ်။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                       SMU            

          

(ြေ)      စီးြွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနပြေအနေ  

(ြေ-၁)  သီးနှံေုတ်လုြ်နရး 

(၁)      စိုက်ြျေ ိုးနပမြိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယား (၁၃) နကျေးရွာ၏စိုက်ြျေ ိုးနပမ ြိုင်ဆိုင်မှု၊ နပမယာြိုင်ဆိုင်သည် ့အိမ်နောင်စု 

စဉ် နပမြိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်နောင်စု 
အနရအတွက် 

           

            
            

         

ဖွံ့ဖဖိုးနရးအပမင် 
သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ အမမယာမဲ့  ၃၄၃ ၆ အမမမဲ့ယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧကအောက် ၁၂  ေင်းရဲသားအတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက ကကား ၆  အတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက ကကား  ၅  အတာင်သူေတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက ေထက်  ၄  အတာင်သူကကီး 

နကျေးရွာရှိအိမ်နောင်စု စုစုနြါင်း 
  ၀ 

၆ 
 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                           

                                   ၁ ၂.၅                                                     

                                        

 



 

 

(၂)   အစိုးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက နရအရင်းအပမစ်မျေားမှ နရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏ နရအရင်းအပမစ်နှင့် နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာက်

(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက် (မှန်ရာ 
တစ်ခုကုိသာ အရွးရန်) 

လုံနလာက်မှု 
(ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ
အရွးရန်) 

           ၁ ၀   
              

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ
အရွးရန်) 

၁ ေည်  

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသေီေိုက်  

မအမဖေိုပါ   

ရှိ           မရိှ  

မအမဖေိုပါ  

                  

           မရှိ
 

၂ အရေွှဲေည်  

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသေီေိုက်  

မအမဖေိုပါ  

ရှိ           မရိှ  

မအမဖေိုပါ  

 

                  

           မရှိ 

၃ 
မမစ်အရတင် 

စီမံကိန်း 
 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသေီေိုက်  

မအမဖေိုပါ  

ရှိ           မရိှ  

မအမဖေိုပါ  

 

                  

           မရှိ
 

၄ 
အရသွေင်း 
အမမာင်း 

 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသေီေိုက်  

မအမဖေိုပါ  

ရှိ           မရိှ  

မအမဖေိုပါ  

 

                  

           မရှိ 

၅ ေဝီစိတွေင်း  

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသေီေိုက်  

မအမဖေိုပါ  

ရှိ           မရိှ  

မအမဖေိုပါ  

 

                  

           မရှိ 

၆ 
ေကင်င် 
အရတွေင်း 

 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသေီေိုက်  

မအမဖေိုပါ  

ရှိ           မရိှ  

မအမဖေိုပါ  

 

                  

           မရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းအရ  

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသေီေိုက်  

မအမဖေိုပါ  

ရှိ           မရိှ  

မအမဖေိုပါ  

 

                  

           မရှိ
 

၈ အချာင်းအရ ၁၁၈ ၈ 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရာသေီေိုက်  

မအမဖေိုပါ  

ရှိ           မရိှ  

မအမဖေိုပါ  

 

                  

           မရှိ
 



 

 

ရင်းပမစ် …  ၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊ စိုက်ြျေ ိုးနရး 

ဦးစီးဌာေ။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                          

                     

(၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း  

သီးနှံ 

စုစု 
နြါင်း 
စုိက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 
စုိကြ်ျေ ိုး 
သည့်  
ကာလ 

သွင်းအားစု 
လိုအြ်ြေျေက် 
(မှေ်ရာတစ်ြေု 
ကို သာ 
နရွးရေ်) 

အပမတ် 
ရရိှနိုင်မှု 
(မှေ်ရာတစ်ြေု
ကို သာ 
နရွးရေ်) 

        
        

   
             

      
         

ယ ူ
ေစ် 

အ 
ေည်း 
ဆုံး 

အ 
မျေား 
ဆုံး 

ြျှမ်း 
မျှ 

မှ ေိ 

         ၁၁၈ ၈      ၅ ၀ ၆ ၅ ၆ ၀       
ဩ ဂ  
    

မမ     

ေတ် နိမ့် 
 

မမ      

ေတ် 
နိမ့်  

မမ      

ေတ် 
နိမ့်  

          
မမ     

ေတ်  နိမ့် 
 

မမ      

ေတ် 
နိမ့်  

မမ      

ေတ် 
နိမ့်  

 
ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။           ‘                                                      

(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏ စိုက်ြျေ ိုးနရးသံုး ကိရိယာမျေား ြိုင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း 

ြိုင် 
ရွာြိုင် အဖွဲ့ြိုင် 

ငှားရမ်းလုြ်ကုိင်နေနသာ နတာင်သူ 

အနရအတွက် 

ထွေန်စက် ၁    

ေကတ်ွေန်းထွေန်စက် ၂    

ေအစ့ချ ကိရိယာ      

ရိတ်သိမ်းအ ခအေှ့စက်      

ရိတ်သိမ်းစက်      

အ ခအေှ့စက် ၁    

အရစုပ်စက် ၈    

အမခနင်းအရတင်စက်      

မမက်ရိတ်စက် ၃    



 

 

ရင်းပမစ်…  ၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                     

                                         

(၅)    သီးနှံအေွက်နှုေ်း တိုးနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 
ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွက်နှုေ်း တိုးနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 
(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် 

စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ”  ဟူနသာ အကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

သဘာဝ အရအမမရာသဦတု 

ေအနေထား 
ေေွေန်အကာင်း    အကာင်း    သင့်တင့်မျှေတ    မအမဖေိုပါ  

ေယ်ယာအမမ ေသံုးချနိုင်မှု ေေွေန်အကာင်း    အကာင်း    သင့်တင့်မျှေတ    မအမဖေိုပါ  

စိုက်ပျ ိုးအရ ေရင်းေမမစ် အပါများ     ေသင့်ေတင့်ရှိ       မအမဖေိုပါ 

အချးအငွေနှင့် အငွေအကကးဝန်အောင်မှု ေေွေယ်တကူရသည်            ရသည်             မအမဖေိုပါ  

သီးနှံမျ ိုးအစ့ ရရှိနုိင်မှု 
မျ ိုးအကာင်းမျ ိုးသန့်များကုိ ေွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိုင်သည်  

သီးနှံမျ ိုးအစ့များဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်          မအမဖေိုပါ  

သဘာဝအမမအေွေး / အော်ဂဲနစ် 

အမမကသဇာ နှင့် ေမခား အော်ဂဲနစ် 

သွေင်းေားစုများ 

ေွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည်  မအမဖေုိပါ  

ဓာတုပိုးသတ်အေး၊ 

ဓာတ်အမမကသဇာနှင့် ေမခား ဓာတုအေေ 

သွေင်းေားစုများ 

ေွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည် မအမဖေိုပါ  

ေုပ်သားရရိှနိုင်မှု ေေွေယ်တကူရနိုင်သည်   ရနိုင်သည်     မအမဖေိုပါ   

နည်းပညာ၊ ေုပ်ချုပ်အရး ပိုင်းေိုင်ရာ 

ဝန်အောင်မှုများ 
ေေွေယ်တကူရနိုင်သည်   ရနိုင်သည်     မအမဖေိုပါ   

သီးနှံအစျးကွေက်နှင့် ကုန်သွေယ်မှု 

သီးနှံများကုိ ေွေယ်ကူစွောနှင့် အစျးနှုန်းမှန်ကန်စွောမဖင့် 

အရာင်းချနုိင်သည်    သီးနှံများကုိ အရာင်းချနိုင် သည်   

မအမဖေိုပါ  

                           

                           
                                                      

ရင်းပမစ် …  ၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့ေယ် အစိုးရဦးစီး 

ဌာေမျေား။ 



 

 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                           

                       
(၆)  သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 
(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက ် နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 
၁၈ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ”  
ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

သဘာဝ အရအမမရာသဦတု ေအနေထား အမမေကီသဇာမအကာင်း  ရာသဦတုမမှန်  မအမဖေိုပါ  

ေယ်ယာအမမ ေသံုးချနိုင်မှု 

ေယ်ယာအမမတိုးချဲ့နုိင်မှုမရိှပါ 

ေယ်ယာအမမေုံးရှုံးမှုများသည်  ေယ်ယာအမမေုံးရှုံးမှု 

ေသင့်ေတင့်ရှိသည်  ပေပ်အမမများရှိသည်  

ပေပ်အမမေသင့်ေတင့်ရှိသည်    မအမဖေိုပါ  

စိုက်ပျ ိုးအရ ေရင်းေမမစ် ေေွေယ်တကူမရနုိင်  ေုံးဝမရ  မအမဖေိုပါ  

အချးအငွေနှင့် အငွေအကကးဝန်အောင်မှု ေေွေယ်တကူမရနုိင်  ေုံးဝမရ  မအမဖေိုပါ  

သီးနှံမျ ိုးအစ့ ရရှိနုိင်မှု ေေွေယ်တကူမရနုိင်  ေုံးဝမရ  မအမဖေိုပါ  

သဘာဝအမမအေွေး / အော်ဂဲနစ် 

အမမကသဇာနှင့် ေမခား အော်ဂဲနစ် 

သွေင်းေားစုများ 

ေေွေယ်တကူမရနုိင်   ေုံးဝမရ   မအမဖေိုပါ  

ဓာတုပိုးသတ်အေး၊ ဓာတ်အမမကသဇာနှင့် 

ေမခား ဓာတုအေေ သွေင်းေားစုများ 
ေေွေယ်တကူမရနုိင်   ေုံးဝမရ     မအမဖေိုပါ  

ေုပ်သားရရိှနိုင်မှု ေေွေယ်တကူမရနုိင်   ေုံးဝမရ   မအမဖေိုပါ  

နည်းပညာ၊ ေုပ်ချုပ်အရး ပိုင်းေိုင်ရာ 

ဝန်အောင်မှုများ 
ေေွေယ်တကူမရနုိင်   ေုံးဝမရ  မအမဖေိုပါ  

သီးနှံအစျးကွေက်နှင့် ကုန်သွေယ်မှု 

သီးနှံများကုိ ေွေယ်ကူစွောနှင့် အစျးနှုန်းမှန်ကန်စွောမဖင့် 

မအရာင်းချနိုင်ပါ  သီးနှံများကုိအရာင်းချရန်အစျးကွေက်မရှိပါ  

မအမဖေိုပါ  

ဖျက်ပိုးနှင့် အရာဂါကျအရာက်မှု 
ေိုးရွားစွောကျ  ေသင့်ေတင့်ကျ  ေနည်းငယ်  

မအမဖေိုပါ  

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို့ေယ် အစိုးရဦးစီးဌာေမျေား။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                           

          



 

 

(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ  
ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှု အနပြေအနေ 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လုြ်ကုိင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွေား   

နို့စားနွေား   

ကျွဲ   

မမင်း   

မမည်း   

ေား   

ေတိ် ၆ ၂၄ 

သုိး   

ဝက် ၇ ၁၁ 

ကကက် ၇ ၅ ၁၂၇ 

ဘ ဲ ၂၇ ၃၇ 

နွေားအနာက်   

 

ငါးကန်   

ပုဇွေန်ကန်   

ဂဏန်း အမွေးမမူအရးေုပ်ငန်း   

အရချ ို ငါးဖမ်းေုပ်ငန်း   

ကမ်းေွေန် ငါးဖမ်းေုပ်ငန်း   

ရင်းပမစ်…  ၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                              ၀                                           

                            

 



 

 

(၂) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက်  အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ 
နှင့ ်၂၁ ကုိ ြေျေတိ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ”  ဟူနသာ အကွက်ကုိ 
နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျက်အမမ အပါများ  ေသင့်ေတင့်  မအမဖေိုပါ  

အရရရှိမှု ေေုံေအောက်ရနိုင်  ေသင့်ေတင့်ရနုိင်   မအမဖေိုပါ  

မျ ိုးတိရစ္ဆာန် ေကေ်ှမ်းမီမှု 
မျ ိုးအကာင်းတိရစ္ဆာန်များ ေွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ ရနုိင်  

မျ ိုးအကာင်းတိရစ္ဆာန်များ ေသင့်ေတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင်   မအမဖေိုပါ  

အချးအငွေ အချးအငွေေွေယ်ကူစွောရနိုင်  အချးအငွေ ေသင့်ေတင့်ရနိုင်   မအမဖေုိပါ   

သွေင်းေားစု (အမွေးမမူအရး 

ေစာ၊အေးစသည်)အစျးကွေက် 

သွေင်းေားစုများ ေွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိုင်သည်  သွေင်းေားစုများ 

ဝယ်ယူနုိင်သည်    မအမဖေိုပါ  

ဝန်အောင်မှု နှင့် 

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု 

နည်းပညာနှင့် ေုပ်ချုပ်အရးေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုများ ေေွေယ်တကူ ရနိုင် 

သည်။  နည်းပညာနှင့် ေုပ်ချုပ်အရးေိုင်ရာဝန်အောင်မှုများ 

ရနုိင်သည်။   မအမဖေိုပါ  

ထုတ်ကုန် အရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ ေွေယ်ကူစွောနှင့် အစျးနှုန်းမှန်ကန်စွောမဖင့် အရာင်းချ နိုင် 

သည်  ထုတ်ကုန်များကုိ အရာင်းချနိုင်သည်    မအမဖေိုပါ  

ေိမ်ခခံဝင်းေတွေင်း အမမအနရာ 

ေုံအောက်မှု 
ေေုံေအောက်ရှိသည်  ေသင့်ေတင့်ရှိသည်    မအမဖေိုပါ  

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေန်အမွေးမမူရန် အရအမမ 

ေအနေထား 
ေေွေန်အကာင်း   အကာင်း    သင့်တင့်မျှေတ    မအမဖေိုပါ  

ငါး/ပုဇွေန်သားအပါက် 

ေကေ်ှမ်းမီမှု 

ေိုသအောက် ေွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်    

မအမဖေိုပါ   

အချးအငွေ 
ေိုသအောက် ေွေယ်ကူစွော အချးအငွေရရှိနိုင်သည်  အချးအငွေရနုိင်သည်     

မအမဖေိုပါ   



 

 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ 
နှင့ ်၂၁ ကုိ ြေျေတိ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ”  ဟူနသာ အကွက်ကုိ 
နရွးရေ်။) 

သွေင်းေားစု ေကေ်ှမ်းမီမှု 
သွေင်းေားစုများ ေွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူနိုင်သည်   သွေင်းေားစုများ 

ဝယ်ယူ နိုင်သည်     မအမဖေိုပါ  

နည်းပညာ ေကူေညီနှင့် 

နည်းေမ်းများ 

နည်းပညာနှင့် ေုပ်ချုပ်အရးေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုများ ေေွေယ်တကူ ရနိုင် 

သည်။  နည်းပညာနှင့် ေုပ်ချုပ်အရးေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုများ 

ရနုိင်သည်။    မအမဖေိုပါ  

ထုတ်ကုန် အရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ ေွေယ်ကူစွောနှင့် အစျးနှုန်းမှန်ကန်စွောမဖင့် အရာင်းချနိုင် 

သည်   ထုတ်ကုန်များကုိ အရာင်းချနိုင်သည်  မအမဖေိုပါ  

ငါးဖမ်းခွေင့် ရရှိနုိင်မှု ေွေယ်ကူသည်   ေသင့်ေတင့် ေွေယ်ကူသည်    မအမဖေိုပါ  

                        

                              

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                              ၀                                       

                                                                                                 

                                                                    ၀                             

                                                                                                        

                                                     

(၃)    နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 
ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ 
ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁ ကုိ ြေျေတိ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 
မလိုအြ် ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ”  ဟူနသာ 

အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျက်အမမ စားကျက်အမမ ရှားပါးသည်   စားကျက်အမမ ေုံးဝမရိှပါ     မအမဖေိုပါ  

အရရရှိမှု အရ ရှားပါးသည်    အရ ေုံးဝမရှိပါ   မအမဖေိုပါ  



 

 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁ ကုိ ြေျေတိ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 
မလိုအြ် ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ”  ဟူနသာ 
အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

မျ ိုးတိရစ္ဆာန် ေကေ်ှမ်းမီမှု မျ ိုးအကာင်းတိရစ္ဆာန်များ ေွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ  

မျ ိုးအကာင်းတိရစ္ဆာန်များ ေုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ    မအမဖေိုပါ  

အချးအငွေ အချးအငွေေွေယ်ကူစွော မရနိုင်ပါ   အချးအငွေ ေုံးဝ မရပါ   မအမဖေိုပါ  

သွေင်းေားစု (အမွေးမမူ  အရး ေစာ၊ 

အေး  စသည်)  အစျးကွေက် 

သွေင်းေားစုများ ေွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ   သွေင်းေားစုများ ေုံးဝ 

ဝယ်ယူမရပါ    မအမဖေိုပါ  

ဝန်အောင်မှုနှင့် နည်းပညာ 

ပံ့ပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့် ေုပ်ချုပ်အရးေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုများ ေေွေယ်တကူ 

မရနုိင်ပါ  နည်းပညာနှင့် ေုပ်ချုပ်အရးေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုများ မရပါ   

မအမဖေိုပါ  

ထုတ်ကုန် အရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ ေွေယ်ကူစွောနှင့် အစျးနှုန်းမှန်ကန်စွောမဖင့် မအရာင်းချနုိင်ပါ 

 ထုတ်ကုန်များကုိ မအရာင်းချနုိင်ပါ    မအမဖေိုပါ  

ေိမ်ခခံဝင်းေတွေင်း အမမအနရာ 

ေုံအောက်မှု 
ေေုံေအောက်မရှိပါ   ေုံးဝ မရှိပါ   မအမဖေိုပါ  

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ပုဇွေန်အမွေးမမူရန် အရအမမ 

ေအနေထား 
အရအမမေအနေထား မအကာင်းပါ   မအမဖေိုပါ  

ငါး/ပုဇွေန်သားအပါက် 

ေကေ်ှမ်းမီမှု 

ေိုသအောက် ေွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူမရပါ   ေုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ   

မအမဖေိုပါ  

အချးအငွေ 
ေိုသအောက် ေွေယ်ကူစွော အချးအငွေမရပါ  ေုံးဝ အချးအငွေမရပါ  

မအမဖေိုပါ  

သွေင်းေားစု ေကေ်ှမ်းမီမှု 
သွေင်းေားစုများ ေွေယ်ကူစွော ဝယ်ယူမရပါ   သွေင်းေားစုများ ဝယ်ယူမရပါ 

 မအမဖေိုပါ  

နည်းပညာ ေကူ ေညီနှင့် 

နည်းေမ်းများ 

နည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ်အရးေိုင်ရာဝန်အောင်မှုများေေွေယ်တကူ မရပါ  

နည်းပညာနှင့်ေုပ်ချုပ်အရးေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုများ မရပါ   မအမဖေိုပါ  



 

 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁ ကုိ ြေျေတိ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 
မလိုအြ် ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ”  ဟူနသာ 
အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

ထုတ်ကုန် အရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိ ေွေယ်ကူစွောနှင့် အစျးနှုန်းမှန်ကန်စွောမဖင့် မအရာင်းချနုိင်ပါ 

 ထုတ်ကုန်များကုိ ေုံးဝ မအရာင်းချနိုင်ပါ    မအမဖေိုပါ  

ငါးဖမ်းခွေင့် ရရှိနုိင်မှု မေွေယ်ကူပါ    မအမဖေိုပါ   

                    

                    

                 - 

                                 

 

                                 

                             

                   

                              

                                

                           

                         

        

 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဖမို့ေယ် နမွး/ကု ဦးစီးဌာေ၊ ဖမို့ေယ် 
ငါးလုြ်ငေ်း ဦးစီးဌာေ။ 



 

 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                              ၀                                           

                                                

(ြေ-၃)  စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ စီးြွားနရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ  အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 
ဇယား (၂၂) စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့ ်၂၃ ကုိ ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမ ှနပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 
မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆိုြါ”  ဟူနသာ 

အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

ေုပ်သားေင်ေား ရရိှနိုင်မှု များ   ေသင့်ေတင့်  မအမဖေိုပါ  

ေယ်ယာသားငါး ထွေက်ကုန် 

မဟုတ် အသာ 
ေမခားအေသထွေက်ကုန်များကုိ 
အရာင်းချရန် အစျးကွေက်ရှိမခင်း  

အစျးကွေက်အကာင်းရှိသည်  အစျးကွေက် ေသင့်ေတင့်   မအမဖေုိပါ 
 

အစျးကွေက်ေုိင်ရာ 

ေသိေမမင်ရှိမခင်း 

အစျးကွေက်ေအမခေအနကုိ အကာင်းစွောနားေည် သိရှိသည်  

ေသင့်ေတင့် နားေည်သည်  မအမဖေိုပါ  

ေမ်းပန်းေက်သွေယ်အရးေအမခ
ေအန 

အကာင်း    သင့်   မအမဖေိုပါ   

ကုန်ကကမ်း ရရိှနိုင်မခင်း အပါများ    သင့်   မအမဖေိုပါ  

ေျှေပ်စစ်မီး ရရှိနုိင်မခင်း အကာင်း   သင့်    မအမဖေိုပါ  

အချးအငွေ ရရိှနိုင်မခင်း 
ေိုသအောက် ေွေယ်ကူစွော အချးအငွေရရှိနိုင်သည်  အချးအငွေရနုိင်သည် 

  မအမဖေိုပါ  

ေသက်အမွေးဝမ်းအကျာင်းနည်းပ
ညာေိုင်ရာနှင့် 

ေအသးစား/ေေတ်စား 
စီးပွေားအရး 
ဖွေံ့ပဖိုးတိုးတက်မှုေုိင်ရာ 

ဝန်အောင်မှု ရရှိမခင်း 

နည်းပညာနှင့် ေအသးစား/ေေတ်စား စီးပွေားအရး ဖွေံ့ပဖိုးတိုးတက်မှု 

ေိုင်ရာ ဝန်အောင်မှုများ ေေွေယ်တကူ ရနိုင်သည်။  နည်းပညာနှင့် 
ေအသးစား/ေေတ်စား စီးပွေားအရး ဖွေံ့ပဖိုးတိုးတက်မှု ေိုင်ရာ 
ဝန်အောင်မှုများ ရနိုင်သည်။   မအမဖေိုပါ  

ေေုပ်နှင့် ေိုက်အေျာညီအထွေမဖစ် 
အသာ (သ့ုိမဟတု်) 

ေသက်အမွေးဝမ်း 
အကျာင်းမပုနိုင်အသာ 

ပညာတစ်ခုခုကုိ  
တတ်အမမာက်မခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွော တတ်အမမာက်သည်   ေသင့်ေတင့်  မအမဖေိုပါ  

ေေုပ်ေကုိင် ေခွေင့်ေေမ်း များ   ေသင့်ေတင့်   မအမဖေိုပါ  

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 



 

 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                      

                                                                                          

         

(၂) စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 
ဇယား (၂၃) စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက် အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (ေနည်းေံုးတစ်ခုနှင့် ေထက ် 
အရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချတိ်ေက် စစ်အေးပပီးမှ 

အမဖေိုရန်။ အမဖေိုရန် မေိုေပ်ဟု ယူေအသာ ေချက်များရှိပါက 
“မအမဖေိုပါ”  ဟူအသာ ေကွေက်ကုိ အရွးရန်။) 

ေုပ်သားေင်ေား ရရိှနိုင်မှု ရှားပါး   ေုံးဝမရိှ  မအမဖေိုပါ  

ေယ်ယာသားငါး 

ထွေက်ကုန်မဟုတ် အသာ ေမခား 
အေသထွေက်ကုန်များကုိ 

အရာင်းချရန် အစျးကွေက်ရှိမခင်း  

အစျးကွေက်မအကာင်း  အစျးကွေက်မရှိ  မအမဖေိုပါ  

အစျးကွေက်ေုိင်ရာ 
ေသိေမမင်ရှိမခင်း 

အစျးကွေက်ေအမခေအနကုိ အကာင်းစွော နားမေည်  ေုံးဝ 
နားမေည်  မအမဖေိုပါ   

ေမ်းပန်းေက်သွေယ်အရးေအမခေအ

အ  
ညံ့   ေေွေန်ညံ့    မအမဖေိုပါ  

ကုန်ကကမ်း ရရိှနိုင်မခင်း ကုန်ကကမ်းရရှိမှု နည်းသည်   ကုန်ကကမ်း မရှိပါ မအမဖေိုပါ  

ေျှေပ်စစ်မီး ရရှိနုိင်မခင်း ပုံမှန်မရပါ   ေုံးဝ မရပါ   မအမဖေိုပါ  

အချးအငွေ ရရိှနိုင်မခင်း 
ေိုသအောက် ေွေယ်ကူစွော အချးအငွေမရရှိပါ   အချးအငွေမရပါ  

မအမဖေိုပါ  

ေသက်အမွေးဝမ်းအကျာင်းနည်းပည
 ာေိငု်ရာ နှင့် 

ေအသးစား/ေေတ်စား 
စီးပွေားအရး ဖွေံ့ပဖိုးတိုးတက်မှုေုိင်ရာ 
ဝန်အောင်မှု ရရှိမခင်း 

နည်းပညာနှင့် ေအသးစား/ေေတ်စား စီးပွေားအရး ဖွေံ့ပဖိုးတိုး 

တက်မှုေုိင်ရာ ဝန်အောင်မှုများ ေေွေယ်တကူ မရပါ  

နည်းပညာနှင့် ေအသးစား/ေေတ်စား စီးပွေားအရး ဖွေံ့ပဖိုးတိုးတက် 

မှုေုိင်ရာ ဝန်အောင်မှုများ ေုံးဝ မရပါ  မအမဖေိုပါ  

ေေုပ်နှင့် ေိုက်အေျာညီအထွေ မဖစ် 
အသာ (သ့ုိမဟတု်) ေသက်အမွေး 

ဝမ်း အကျာင်းမပုနိုင်အသာ 
ပညာတစ်ခုခုကုိ  
တတ်အမမာက်မခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွောတတ်အမမာက်မခင်း မရှိ   ေုံးဝမတတ် မအမဖေိုပါ  

ေေုပ်ေကုိင် ေခွေင့်ေေမ်း 
ေေုပ်ေကုိင်ေခွေင့်ေေမ်းနည်း  ေေုပ်ေကုိင် ေခွေင့်ေေမ်း 

မရှိ   မအမဖေိုပါ  

ရင်းပမစ် …  ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 



 

 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                        

                      ၀                   ၀                                          

                                    ၀                         

(ဂ)   နရွှေ့နပြာင်းလုြ်သားမျေား 
(ဂ-၁)  နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အြေျေေိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အြေျေေိ်ကာလ 

# ြုံစံ 

အိမ်နောင်စု 

အနရ 

အတွက ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှေ့နပြာင်းသွေား 

ော အနထိုင်သ”ူ 

တစ်ဦးေနည်းေုံး 

ရှိအသာ 

ေိမ်အထာင်စု 

နှင့်ေူဦးအရ 

          

၂ 

နကျေးရွာပြင်ြသ့ုိ နရွှေ့နပြာင်းမှုကာလ  

၃ ေ ေထိ          

၆ ေ ေထိ          

၁၂ ေ ေထိ          

၁၂ ေ ေထက်          

ရင်းပမစ်…  ၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရး 
မဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အရွှေ့အမပာင်းသွေားောမခင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ အရွှေ့အမပာင်းသွေားောသူ၏ သအဘာေန္ဒ ပါမှု 
မပါမှု စသည်မဖင့် မခွေဲမခားဘဲ၊ ကကာမမင့်ချနိ် ေနည်းေများ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် ေအကကာင်းေရင်းအကကာင့် 

အရွှေ့အမပာင်းသွေားောရသည် မဖစ်အစကာမူ မူေဌာအနအေသတစ်ခုမှ နိုင်ငံမခားသ့ုိမဖစ်အစ၊ မပည်တွေင်း တစ်နယ် 
တစ်အကကးသ့ုိမဖစ်အစ အရွှေ့အမပာင်းသွေားောအနထုိင်သတူိုင်းကုိ “နရွှေ့နပြာင်းသွားလာနေေိုင်သူ”  ဟု သတ် 
မှတ်သည်။ နိုင်ငံအတာ်တာဝန်၊ ေဖွေဲ့ေစည်းတာဝန်မဖင့် အရွှေ့အမပာင်းေအမခချအနရသူများသည်ေည်း 

ဤဇယားတွေင် ေကျုံးဝင်ပါသည်။ သားသမီး နှင့် အေွေမျ ိုးများထံတွေင် ခိုေှုံရန်၊ မီှခိုရန် 
သွေားအရာက်ေအမခချအနအသာ၊ ကျန်းမာအရးေရ ေပမဲတမ်း အရွှေ့အမပာင်းအနထိုင်အသာ ပုဂ္ဂိုေ်များသည် 

ဤဇယားတွေင် ေကျုံးဝင်ပါသည်။  အခတ္တ ပညာသွေားအရာက်သင်ကကားအနသူများ၊ အခတ္တ ကျန်းမာအရးကုသမှ 
ခံယူအနသူများသည် ဤဇယားတွေင် ေကျုံးမဝင်ပါ။ ယခင်က အရွှေ့အမပာင်းသွေားောအနထိုင်ခဲ့အစကာမူ 

ယခုေကရ်ှိကာေတွေင် မူေဌာအနတွေင် မပန်ေည် ေအမခချအနထိုင်ေျှေက်ရှိသူများသည် ဤဇယားတွေင် 
ေကျုံးမဝင်ပါ။ ယခုေတ်တအောတွေင် ခရီးယာယီ သွေားအနသူများသည်ေည်း ဤဇယားတွေင် ေကျုံးမဝင်ပါ။ 

 



 

 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                  ွှေ                     

 
(ဂ-၂)   နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

 

စဉ် 

 

အန ကာင်းရင်း 

 

လူဦးနရ 

 

၁ ပိုမိုအကာင်းမွေန်အသာ ေေုပ်ေကုိင်နှင့် ဝင်အငွေ ေခွေင့်ေေမ်းများ ရှာအဖွေရန်   

၂ နိုင်ငံအရးနှင့်ေုိင်အသာ ေအကကာင်းရင်း   

၃ အေသတွေင်း ပဋိပက္ခမဖစ်ပွေားမှုအကကာင့် ေံုခခုံမှု မရှိသည့် ေအကကာင်းရင်း   

၄ ေူမှုအရး၊ ကျန်းမာအရး ကိစ္စများအကကာင့် (social protection, health)   

၅ 
ေမျ ိုးေမည် ခွေဲမခားမအဖာ်မပနိုင် (သ့ုိမဟတု်) ေအကကာင်းေရင်းကုိ 

အမဖေိုထားမခင်း/ အမဖေိုေိုမခင်းမရှိ 

  

ရင်းပမစ် …  အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                          ွှေ                            

(ဂ- ၃)    နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကုိင်သမူျေားမှ ပြေ်ြို့နငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကုိင်သမူျေားမှ ပြေ်ြ့ုိနငွ 

စဉ် အန ကာင်းအရာ 
အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

စုစုနြါင်း ပမင့် လတ် ေိမ့် 

၁ 
မပန်ပို့အငွေကို မှီခိုအနရအသာ ေိမ်အထာင်စု 

ေအရေတွေက် 
    

၂ 

မပန်ပို့အငွေ ေမ်းအကကာင်းများ 

က။ အငွေေွှဲေုပ်ငန်း (ဟွေန်ေီ)  

 ခ။ ဘဏ်  

ဂ။ ေူကကုံမဖင့်ေွှဲပ့ုိမခင်း  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။         



 

 

(ဃ) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုနစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှု၊ နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆုံးနစျေး 

(အေီးဆုံး တစ်ြေုကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အစျးေမည် (ပမို့/ ရွာ)                        

ရွာမှေကွောေအဝး (မိုင်) 

(ေနီးစပ်ေံုး တစ်ခုကုိ 
ခန့်မှန်းပပီး အရွးချယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မိုင်   ၁ မှ ၅ မိုင်   ၅ မှ ၁၀မုိင် 

 ၁၀မှ ၁၅မိုင်    ၁၅ မိုင် ေထက်  

၀ မှ ၁၀ မိုင်   ၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  
၂၁ မှ ၃၀ မိုင်  ၃၀ မှ ၅၀ မိုင်   

၅၁ မှ ၁၀၀  ၁၀၀ မုိင် ေထက ်
 

သယ်ယူပို့အောင်အရး    

နည်းေမ်း  

အမခေျင်    စက်ဘီး   ေိုင်ကယ်  

ကား/အထာ်ောဂျ ီ  ရထား   သံုးဘီး 
ေိုင်ကယ်    အေှ  စက်အေှ  

အမခေျင်  စက်ဘီး  
ေိုင်ကယ် ကား/  အထာ်ောဂျ ီ

   ရထား  သံုးဘီးေိုင်ကယ် 
     အေှ    စက်အေှ  

ကုန်စည်နှင့်ဝန်အောင်မှု 
ရရှိနုိင်မှု 
(ေနည်းေံုးတစ်ခု 

နှင့်ေထက်  
အရွးနိုင်သည်။) 

စားအသာက်ကုန်(ကုန်စိမ်း၊ ကုန်အမခာက် )  
  မီးဖိုအချာင်သံုးနှင့် ေိမ်သံုးပစ္စည်း  

ေဝတ်ေထည်  အောက်ေုပ်အရး 

ပစ္စည်းများ၊ ပရိအဘာဂများ ပစ္စည်းစုံ 
ဝန်အောင်မှု စုရံနုိင် 

စားအသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 
ကုန်အမခာက်)   မီးဖိုအချာင်သံုး 

နှင့် ေိမ်သံုးပစ္စည်း    ေဝတ် 
ေထည်  အောက်ေုပ်အရး 

ပစ္စည်းများ၊ ပရိအဘာဂများ  

ပစ္စည်းစုံ ဝန်အောင်မှုစုံ ရနိုင် 

အစျးေအမခခံေအောက် 
ေဦ 

အကာင်း    သင့်      ညံ့  အကာင်း    သင့်    ညံ့  

ဝန်အောင်မှု အကာင်း    သင့်    ညံ့  အကာင်း    သင့်    ညံ့  

 

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု၊ 
စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                   
                                                               
 



 

 

(င) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) နငွန ကးလကလ်ှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်သည့်  
နေရာ 

နငွန ကး 
ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျေ ိုးအစား 

ပြေ်လည် 
နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 
(လ) 

အနြါင်ြေံ 
ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 
အြေက်အြေဲမျေား 

ေစိုးရဘဏ် (မမန်မာ့ 
ေယ်ယာဖွေံ့ပဖိုးအရး

ဘဏ်/ 
မမန်မာ့စီးပွေားအရး 

ဘဏ်) 

ကာေတိုအချး
အငွေ  

ကာေေတ်
အချးအငွေ  

ကာေရှည် 
အချးအငွေ  

၃−၆ ေေတွေင်း 
  
၆ေမှတစ်နှစ်ထိ 
  
တစ်နှစ်နှင့် 
ေထက ် 

ေတိုးမဲ့   

၁ မှ ၂%   

၂ မှ ၅%   

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက ်
 

ေိုေပ်သည် 
  
မေိုေပ်ပါ  

နည်းသည်   

ရှိသည်  

မရှိပါ  

သမဝါယမအချးအငွေ 

ကာေတိုအချး
အငွေ  

ကာေေတ်

အချးအငွေ  

ကာေရှည် 

အချးအငွေ  

၃−၆ ေေတွေင်း 
  
၆ေမှတစ်နှစ်ထိ 
  
တစ်နှစ်နှင့် 
ေထက ် 

ေတိုးမဲ့   

၁ မှ ၂%   

၂ မှ ၅%   

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက ်
 

ေိုေပ်သည် 
  
မေိုေပ်ပါ 

နည်းသည်  

ရှိသည်  

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂေိကဘဏ် 

ကာေတိုအချး
အငွေ  

ကာေေတ်
အချးအငွေ  

ကာေရှည် 
အချးအငွေ  

၃−၆ ေေတွေင်း 
  
၆ေမှတစ်နှစ်ထိ 
  
တစ်နှစ်နှင့် 
ေထက ် 

ေတိုးမဲ့   

၁ မှ ၂%   

၂ မှ ၅%   

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက ်
 

ေိုေပ်သည် 
  
မေိုေပ်ပါ  

နည်းသည်  

ရှိသည်  

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂေိက 
ေအသးစား 

အချးအငွေဝန်အောင်မှု 
ကဏ္ဍ 

ကာေတိုအချး

အငွေ  

ကာေေတ်

အချးအငွေ  

ကာေရှည် 

အချးအငွေ  

၃−၆ ေေတွေင်း 
  
၆ေမှတစ်နှစ်ထိ 
 
 တစ်နှစ်နှင့် 

ေထက ် 

ေတိုးမဲ့   

၁ မှ ၂%   

၂ မှ ၅%   

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက ်
 

ေိုေပ်သည် 
  
မေိုေပ်ပါ  

နည်းသည်  

ရှိသည်  

မရှိပါ  

ေဖွေဲ့ေေိုက် အငွေစု/ 
အငွေအချး ေစီေစဉ် 

ကာေတိုအချး
အငွေ  

ကာေေတ်
အချးအငွေ  

ကာေရှည် 

အချးအငွေ  

၃−၆ ေေတွေင်း 
  
၆ေမှ 
တစ်နှစ်ထိ  

တစ်နှစ်နှင့် 
ေထက ် 

ေတိုးမဲ့   

၁ မှ ၂%   

၂ မှ ၅%   

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက ်
 

ေိုေပ်သည် 
  
မေိုေပ်ပါ  

နည်းသည်  

ရှိသည်  

မရှိပါ  



 

 

နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်သည့်  
နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 
အမျေ ိုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 
ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 
(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 
လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 
အြေက်အြေဲမျေား 

အငွေအချးအပးသူ 

ကာေတိုအချး
အငွေ  

ကာေေတ်
အချးအငွေ  

ကာေရှည် 
အချးအငွေ  

အန့စဉ်  ေစဉ် 
 ၃-၆ ေတွေင်း 

 ၆ေမှ 
တစ်နှစ်ထိ  

တစ်နှစ်နှင့် 
ေထက ် 

ေတိုးမဲ့   

၁ မှ ၂%   

၂ မှ ၅%   

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက ်
 

ေိုေပ်သည် 
  
မေိုေပ်ပါ 
 

နည်းသည်  

ရှိသည်  

မရှိပါ  

ေအပါင်ေုိင် 

ကာေတိုအချး

အငွေ  

ကာေေတ်

အချးအငွေ  

ကာေရှည် 

အချးအငွေ  

အန့စဉ်  ေစဉ် 

 ၃-၆ ေတွေင်း 
 ၆ေမှ 

တစ်နှစ်ထိ  

တစ်နှစ်နှင့် 

ေထက ် 

ေတိုးမဲ့   

၁ မှ ၂%   

၂ မှ ၅%   

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက ်
 

ေိုေပ်သည် 
  
မေိုေပ်ပါ  

နည်းသည်  

ရှိသည်   

မရှိပါ  

မိတ်အေွေနှင့်အေွေမျ ိုး

များ 

ကာေတိုအချး

အငွေ  

ကာေေတ်

အချးအငွေ  

ကာေရှည် 

အချးအငွေ  

အန့စဉ်  ေစဉ် 
 ၃-၆ ေတွေင်း 

 ၆ေမှ 
တစ်နှစ်ထိ  

တစ်နှစ်နှင့် 
ေထက ် 

ေတိုးမဲ့   

၁ မှ ၂%   

၂ မှ ၅%   

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက ်
 

ေိုေပ်သည် 
  
မေိုေပ်ပါ  

နည်းသည်  

ရှိသည်   

မရှိပါ  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှုနြးနသာအဖွဲ့မျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ြေျေက်အရ ကာလတိုနြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ အေည်းဆုံး တစ်ရက်မှ 

အမျေားဆုံး တစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်နြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အေိ၊ ကာလရညှ် နြေျေးနငွဆုိသည်မှာ ၅ 

နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အေိဟု သတ်မှတ်ေားြါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအေက် ရှည် ကာစွာနြေျေးနြးနသာ 

နြေျေးနငွမျေားရိှြေဲ့နသာ ကာလရညှ်နြေျေးနငွတွင်သာ ေည့်သွင်းနြးရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။              ၀                                                        

                                                                                                  

                                  

 

 

 



 

 

(စ)  ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ့်ြေွဲမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ့်ြေွဲမှုအတွက် လကရိှ်အနလ့အကျေင့်နှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံြေေ့်ြေွဲမှုအတွက် လကရိှ်အနလ့အကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရိှ”  ဟု နပဖ ဆို ေားြါက 
နပဖဆိုရေ်။ “မရိှ”  ဟု နပဖဆိုေား ြါက 

နပဖရေ်မလို။)) 

အမမေကီသဇာ ေအမခေအန ရှိ   မရှိ  မမင့်     ေတ်    နိမ့်  

ေပင်မျ ိုးစိတ်များ ရှိ   မရှိ  မမင့်     ေတ်    နိမ့်  

ဖျက်ပိုးနှင့်အရာဂါကာကွေယ် 

ထိန်းချုပ်မှု 
ရှိ   မရှိ  မမင့်     ေတ်    နိမ့်  

အရေရင်းေမမစ် ရှိ   မရှိ  မမင့်     ေတ်    နိမ် ့ 

ငါးမျ ိုးကွေဲများ ရှိ   မရှိ  မမင့်     ေတ်    နိမ့်  

ေမခားတိရစ္ဆာန်မျ ိုးကွေဲများ ရှိ   မရှိ  မမင့်     ေတ်    နိမ့်  

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်း စီမံခန့်ခွေဲမှု ရှိ   မရှိ  မမင့်     ေတ်    နိမ့်  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                       

                                                 
(ဆ) ြညာနရး 

(ဆ-၁) ြညာနရးနှင့် စာတတ်နပမာက်မှု 
ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊ အလယ်တေ်း၊ အေကတ်ေ်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာ ဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ်သူဦးအရ ၂% ၂.၅% ၄.၅% 

မူေတန်းေေင့်ရှိသူ ဦးအရ ၇.၂% ၁၀.၇% ၁၇.၉% 

ေေယ်တန်းေေင့်ရှိသူ ဦးအရ ၁၀.၃% ၁၅.၂% ၂၅.၅% 

ေထကတ်န်းေေင့်ရှိသူ ဦးအရ ၁၀.၃% ၁၉.၆% ၂၉.၉% 

တက္ကသုိေ်/အကာေိပ် ေေင့်ရှိသူ ဦးအရ ၁၀.၂% ၁၂% ၂၂.၂% 

ရင်းပမစ်      အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 



 

 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနုိင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ အတေ်းြညာ တက်နရာက်ဖြီး/တက်နရာက်ဆဲသူမျေားကုိသာ ပဖည့် 

သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။  နဖာ်ပြြါအြေျေက်နှင့် ကုိက်ညီြေျေင်းမရိှြေဲ့နသာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရိှဘဲ နလ့လာ 

နတွ့ရှိြေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အနေပဖင့် နဖာ်ပြရေ် ပဖစ်ြါသည်။ အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ်နယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူနလ့လာြေဲ့နသာ နောက်ဆံုး ြညာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကုိ ဆိုလိုြါသည်။  

ဥြမာ - ယြေု စာရင်းနကာက်ယူြေျေေိ်တွင် အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8) တွင် ြညာသင် ကားနေသည်ြါက 
“အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်လည်းနကာင်း တတိယတေ်း(Grade 3) တွင်ြညာသင် ကားနေြါက 

(သို့မဟုတ်) နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုေ်းကကီးနကျောင်းေွက်) ရိှသည်ဆိုြါက “မူလတေ်း 
အဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး (ဘက-နကျောင်း)”ကုိ 

ဆည်းြူးြေဲ့၊ ဆည်းြူးဆပဲဖစ်ြါက သက်ဆုိင်ရာ အတေ်းြညာအဆင့်အလိုက် ေည့်သွင်းရြါမည်။ စတုတ္ထတေ်း 
(Grade4)နအာင်ပမင်ဖြီး အလယ်တေ်းြညာ ဆက်လက်သင် ကားပြေင်းမရိှြါက “မူလတေ်း အဆင့်ရှိသူဦးနရ” 

တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ အနပြေြေံြညာ မူလတေ်းြညာကုိ သင်ယူဖြီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကုိ နကျော်လွေ် ဖြီး 
ပဖစ်နသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ြါက “စာမတတ်သူဦးနရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါ သည်။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                              
                                                                                    
 

(ဆ-၂)    နကျောင်းတက်နှုေ်း 
ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူေတန်း  ၂.၄၂% ၁.၉ ၃% ၄.၃၅% 

ေေယ်တန်း  ၀.၈ ၅% ၁. ၀ ၇% ၁.၉ ၂% 

ေထကတ်န်း  ၂. ၂% ၄. ၂% ၆ . ၄% 

တက္ကသုိေ်/အကာေိပ် ၂. ၇ % ၂. ၅ % ၅ . ၂% 

ရင်းပမစ်      (၁) နကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 
မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနုိင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရးဝေ်ကကီး 

ဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ စာသင်နကျောင်းမျေား၊ တက္ကသုိလ်နကာလိြ်မျေားတွင် ြညာတက်နရာက်နေ 
သူမျေားကုိသာ ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး” ကုိ သင်ယူဆည်းြူး 
နေနသာ နကျောင်းသူ/သားမျေားကို အနပြေြေံြညာဦးစီးဌာေမှ သတ်မှတ်ေားနသာ ြညာနရးစေစ်/အဆင့် 

သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                 

                                                                                          
                                        

 



 

 

(ဆ-၃) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

 
အန ကာင်းအရာ 

 

 
             

 

က။ အကျာင်းေေင့် 
မူေတန်း                                   မူေွေန်           

ေေယ်တန်း(ခွေဲ)                        ေေယ်တန်း  

ေထကတ်န်း(ခွေဲ)                         ေထက်တန်း  

ခ။ ရွာမှ ေကွောေအဝး (မိုင်) 
၀ မှ ၁ မိုင်   ၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မိုင်  ၂၀ မိုင် 

ေထက ် 

ဂ။ သယ်ယူပို့အောင်အရးဝန်အောင်မှု  အမခေျင်        စက်ဘီး       ေိုင်ကယ်          ကား  

ဃ။ စာသင်အကျာင်း၏ စုစုအပါင်း 

ကကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းအပ)* 
 

င။ ေမိုး၊ နံရံ၊ ေခင်း ေရည်ေအသွေး အကာင်း   သင့ ်  ညံ့  

စ။ အကျာင်းသံုး ပရိအဘာဂ 
ေုံအောက်မှု  

ေုံအောက်မှုရှိသည်  
မေုံအောက်ပါ  

ေ။ အကျာင်းေိမ်သာ ေအမခေအန အကာင်း    သင့်      ညံ့     မရှိ  

စျ။ အကျာင်းောဟာရ တိုက်အကျွးမှု  
တိုက်အကျွးမှုရှိသည်  
တိုက်အကျွးမှု မရှိပါ  

ဇ။ အကျာင်းေရာ/မ ဦးအရ ကျား မ အပါင်း 

ေစိုးရခန့် 
- ၅ ၅ 

အကျးရွာခန့် 
- - - 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
မှတ်ြေျေက်။      ။ နကျေးရွာတွင် စာသင်နကျောင်းမရိှြါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကုိသာ နပဖဆိုရြါမည်။ စာသင်နကျောင်း၏ 

စုစုနြါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေံ) သည် စာသင် နကျောင်းတစ်နကျောင်းအတွင်းရိှ 
နကျောင်းအနဆာက်အဦအားလုံး၏ စုစုနြါင်းဧရိယာကုိ ဆိုလိုသည်။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                  
 

 



 

 

(ဆ-၄)  ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

အြေက်အြေဲ/ ပြဿော ရှင်းလင်းြေျေက် 

အကျာင်းေရာ/မ ရရှိနုိင်မှု ေုံအောက်    မေုံအောက်  

တပည့် - ေရာ ေချ ိုး ၄၀: ၁ အောက်   ၄၀: ၁ ေထက်  

မူေတန်းပညာ အကျာင်းထွေက်နှုန်း မရှိ       နည်း      ေတ်        များ  

မသန်စွေမ်းသူများေတွေက် 

ပညာအရးေထူးေစီေစဉ် 
ရှိ      မရှိ  

အကျာင်းသံုးစာေုပ်နှင့် စာအရးကိရိယာ ေုံအောက်       မေုံအောက်  

ေင်းရဲအသာ မိသားစုများေတွေက် အကျာင်းစရိတ် 

မတတ်နိုင်မှု 
မမင့်       ေသင့်ေတင့်  

အကျာင်းေားကစားေုိင်ရာ 

ပစ္စည်းများေက်ေှမ်းမီမှု 
မရှိ      နည်း   

မိဘေရာေသင်း၏ေခန်းကဏ္ဍ အကာင်း      သင့်        ည့ံ 

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                           /                                    ဂ     

                
(ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

 ဉ  နရာဂါ ြျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းအေျှော မမင့်                    နိမ့်              မရှိ  

၂ အသွေးေွေန်တုပ်အကွေး မမင့်                    နိမ့်              မရှ ိ 

၃ ငှက်ဖျား မမင့်                    နိမ့်              မရှိ  

၄ ေသက်ရှူေမ်းအကကာင်း ကူးစက်အရာဂါ မမင့်                    နိမ့်              မရိှ  

၅ HIV, AIDS, ေိင်မှတေင့် ကူးစက်နိုင်အသာအရာဂါများ မမင့်                    နိမ့်              မရှိ  

၆ တီဘီ မမင့်                    နိမ့်              မရိှ  

၇ ေးီချ ို မမင့်                    နိမ့်              မရိှ  

၈ အသွေးတိုး မမင့်                    နိမ့်              မရိှ  

၉ ေသည်းအရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) မမင့်                    နိမ့်              မရှိ  

၁၀  ောဟာရ ချ ို့တ့ဲမှု မမင့်                    နိမ့်               မရိှ 

၁၁ ေမခား ကူးစက်နိုင်အသာ အရာဂါများ မမင့်                    နိမ့်               မရိှ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု (၂) နကျေးလကက်ျေေ်းမာ 



 

 

နရးဌာေ/နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။ အေးေုံးကကီး                                                           
                                 

(ဇ-၂)   လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှု 

 

စဉ် 

 

ကာကွယ်နဆးေိုးပြေင်း (ရိှ၊ မရိှ အမှေ်ပြေစ်ရေ်) 

 

ရိှ 

 

မရိှ 

၁ ေေတု်အရာဂါ ✓  

၂ ေုံေ့ုိ၊ ကကက်ညှာ၊ အမးခိုင်နှင့် ေသည်းအရာင် ေသားဝါ ✓  

၃ ပိုေီယိုအရာဂါ ✓  

၄ အမးခိုင် (ကုိယ်ဝန်အောင် ကာေေတွေင်း) ✓  

၅ ဝက်သက်အရာဂါ ✓  

၆ ေမခား စုအပါင်းကာကွေယ်အေး ထုိးနှံမှု ✓  

၇ ောဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (ေရပ်ေမမင့်၊ ေအေးချနိ်၊ ေကအ်မာင်းပတ်) ✓  

၈ ောဟာရ ပညာအပး ေစီေစဉ် ✓  

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း  ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) နကျေးလကက်ျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                              (၁၂)                                   

                                                   
(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြံ့မျေား(နဆးရုံ/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရး အနောက်အြံ့နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရးီ အကွာအနဝး (မိုင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

အကျးေက်ကျန်းမာအရး  

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  
၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  
၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်ေထက ် 

ရှိ  

မရှိ  

တိုက်နယ် အေးရု ံ

၀ မှ ၁ မိုင်  
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  
၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်ေထက ် 

ရှိ  

မရှိ  

ပမို့နယ် အေးရု ံ ၀ မှ ၁ မိုင်  ရှိ  



 

 

ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရးီ အကွာအနဝး (မိုင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  
၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်ေထက ် 

မရှိ  

အေးေိုင် 

ရွာတွေင် (သို့မဟုတ်) ရွာေနီး 

ေနားတွေင် အေးေိုင် ရှိသည်  
ရွာတွေင် (သို့မဟုတ်) ရွာေနီး 

ေနားတွေင် အေးေိုင် မရှိပါ 

အေးေိုင်တွေင် 
အေးဝါးများကုိ စနစ်တကျ 

သုိအေှာင်ထားသည်  
အေးေိုင်တွေင် 

အေးဝါးများကုိ စနစ် တကျ 
သုိအေှာင်ထားမခင်း မရှိပါ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) နကျေးလကက်ျေေ်းမာ 
နရးဌာေ/နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                          
                                                                                                

                               
 
(ဈ) နရနှင့်ြတ်ဝေ်ကျေင် သေ့်ရှင်းနရး 

(ဈ-၁) နသာက်သံုးနရ ရရိှမှု 
ဇယား (၃၇) အသာက်သံုးအရ ရရှိနိုင်မှု 

နရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပြုနသ

ာာ 

အိမ်နောင်စု 

နသာက်သံုးနရ 
အရည်အနသွး စမ်း 

သြ်စစ်နဆးေားမှု 
(စေစ်တကျေ 

စမ်းသြ် စစ်နဆး 
ေားမှု ရိှြါက “ရိှ”၊ 

မရိှြါက “မရိှ”    

နရ အရည်အနသွး 
(နသာက်သံုးနရ အရည် 

အနသွးစမ်းသြ်စစ်နဆး 
ေားမှုတွင် “ရိှ”  ဟု နပဖ 

ဆို ေားြါက 
နပဖဆိုရေ်။ “မရိှ”  ဟု 

နပဖဆိုေား ြါက 
နပဖရေ်မလို) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှင့် လုံနလာက်မှု 

အနပြေအနေ 
(ရာသီမနရွး ရြါက 

နနွ၊ မိုးနှင့် နဆာင်း 
ရာသီသံုးမျေ ိုးလုံးကုိ 

နရွးနြးြါရေ်) 

အရတွေင်း ၃၀ ရှိ     မရိှ  အကာင်း  သင့်  ညံ့  အနွေ မိုး အောင်း 

ေဝီစိတွေင်း/ 
စက်တပ် 

၉ ၀ ရှိ     မရိှ  အကာင်း  သင့်  ညံ့  အနွေ မိုး အောင်း 

ေဝီစိတွေင်း/  

တုံကင် 
၂၀ ၀ ရှိ     မရိှ  အကာင်း  သင့်  ညံ့  အနွေ မိုး အောင်း 

မိုးအရ 
သုိအေှာင်ကန်  

 ရှိ     မရိှ  အကာင်း  သင့်  ညံ့  အနွေ မိုး အောင်း  

မမစ်/အချာင်းအရ  ရှိ     မရိှ  အကာင်း  သင့်  ညံ့  အနွေ မိုး အောင်း  

အရကန်  ရှိ     မရိှ  အကာင်း  သင့်  ညံ့  အနွေ မိုး အောင်း  

စိမ့်စမ်းအရ  ရှိ     မရိှ  အကာင်း  သင့်  ညံ့  အနွေ မိုး အောင်း  



 

 

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု၊ (၃) နကျေးရွာသယံဇာတပြနပမြုံ။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                         

          
(စျေ-၂) သေ့်ရှင်းနရး အနပြေအနေ (အိမ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့် အိမ်နောင်စု အနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျေ ိုးအစား 

သံုးစွဲနိုင်နသာ အိမ်သာ အမျေ ိုးအစား သံုးစွဲနိုင်နသာ အိမ်နောင်စု 

သန့်ရှင်းအသာ ယင်ေုံေိမ်သာ သံုးစွေဲမှု 

အရေွေဲ ေိမ်သာ ၃၀ 

အရအောင်း/ယင်ေုံေိမ်သာ  ၂၉ ၀ 

မသန့်ရှင်းအသာ ယင်ေုံေိမ်သာ သံုးစွေဲမှု 

တွေင်း/ဇေားေိမ်သာ ၃၀ 

တွေင်းမရှိ ေိမ်သာ ၂၀ 

ေိမ်သာမရှိ  

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု၊ (၃) နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 
အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                           

                           
(ည) ကျေား − မ နရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မ နရးရာ 

 ဉ  
နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖွံ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ 

စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆးွနနွးြွဲတွင် 

တက်နရာက်သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု 
ယူဆနသာ တစ်ြေုကုိ နရွးနြးြါရေ် 

၁ 
အကျးရွာ စီမံေုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွေင် ေမျ ိုးသမီးများ တက်ကကစွော 

ပါဝင်မှု/အခါင်းအောင်မှု  
ရှိ  မရှိ  

၂ 
အကျးရွာဖွေံ့ပဖိုးအရးေုပ်ငန်းများနှင့် ေဖွေဲ့ေစည်းများ တွေင် 
ေမျ ိုးသမီးများ တက်ကကစွော ပါဝင်အောင်ရွက်မှု  

ရှိ  မရှိ  

၃ 

ေွေန်ခဲ့အသာနှစ်ေတွေင်း အကျးရွာေတွေင်းရှိ မိန်းကအေးများ/ 
ေမျ ိုးသမီးများေား သံသယမဖစ် ဖွေယ် ေကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
တိုင်ကကားမှုများ 

ရှိ  မရှိ  

၄ 
ေမျ ိုးသမီးအရးရာ ေကကမ်းဖက်မှုများေတွေက် ဥပအေ နှင် ့
တရားမျှေတမှုေုိင်ရာများေတွေက် ေူထု၏ ေသိ ေမမင်ရိှမှု 

ရှိ  မရှိ  

၅ 

                                               
                  -                                        
                                                     

                                                  

ရှိ  မရှိ  



 

 

 ဉ  
နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖွံ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ 

စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆးွနနွးြွဲတွင် 
တက်နရာက်သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု 

ယူဆနသာ တစ်ြေုကုိ နရွးနြးြါရေ် 

၆                                     ရှိ  မရှိ  

၇ 
                                                    
                                                 

                       

ရှိ  မရှိ  

၈ 
                                                        
                

ရှိ  မရှိ  

ရင်းပမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီးအုြ်စု။ 

အေ့ောအတွေ့ရှိချက်။       ။                                                                             
                                                                                               

                                                                                  
                                                            

(ဋ) အနပြေြေံ အနဆာက်အဦမျေား အနပြေအနေ 
(ဋ-၁) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု 
ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု အနပြေအနေ 

လမ်း အမျေ ိုးအစား 
အမျေ ိုး 

အစား 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီ 

အလိုက် 
သံုးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

       

         
        

             
    

          

ရွာတွေင်းေမ်း 

၁   ၂  

၃    ၄ 

၅  
 

အကာင်း 

သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ်
 

ပွေင့်ေင်း 
ရာသ ီ 

တစ်နှစ်ပတ်
ေုံး  

၀−၁ မုိင်  
၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မုိင်  
၁၀မုိင် 

ေထက ် 

 
ရှိ  

မရှိ  

ချဉ်းကပ်ေမ်း 

၁    ၂  

၃     ၄ 

၅  

 

အကာင်း 

သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ် 

ပွေင့်ေင်း 

ရာသ ီ 
တစ်နှစ်ပတ်

ေုံး  

၀−၁ မုိင်  
၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မုိင်  
၁၀မုိင် 
ေထက ် 

 
ရှိ  

မရှိ  

ရွာချင်းေက်ေမ်း 

၁   ၂  

၃    ၄ 

၅  

 

အကာင်း 
သင့်  

ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် ေထက ် 

ပွေင့်ေင်း 

ရာသ ီ 
တစ်နှစ်ပတ်

ေုံး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မိုင်  
၅−၁၀ မုိင်  

၁၀မုိင် 
ေထက ် 

 

ရှိ  

မရှိ  



 

 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။နပမသားလမ်း - ၁၊   နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊  နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ 
ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။       ။                                                                     
                                                                                           

                                                                                          
                           

 
(ဋ-၂) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု အနပြေအနေ 

တံတား 

အမျေ ိုးအစား 
အရွယ်အစား  

(အလျေား၊ အေံ၊ အပမင့်) 
အရည်အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သံုးစွဲနိုင်မှု 

       

         
        

             
    

          

ေပိ်ခံတံတား  

အကာင်း  

သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ် 

ပွေင့်ေင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး 
 

ရှိ  

မရှိ  

ကွေန်ကရစ် 
တံတား 

 
အကာင်း  
သင့်  

ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် ေထက ် 

ပွေင့်ေင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး 
 

ရှိ  

မရှိ  

သစ်သား  
တံတား 

 
အကာင်း  
သင့်  

ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် ေထက ် 

ပွေင့်ေင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး 
 

ရှိ  

မရှိ  

ကကိုးတံတား  
အကာင်း  
သင့်  

ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် ေထက ် 

ပွေင့်ေင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး 
 

ရှိ  

မရှိ  

ဝါးတံတား  
အကာင်း  
သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  
၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ် 

ပွေင့်ေင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး 
 

ရှိ  

မရှိ  

အရ ပန်  

အကာင်း  

သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ် 

ပွေင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး 
 

ရှိ  

မရှိ  

အရအကျာ်  

အကာင်း  

သင့်  
ညံ့  

၆ေမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  
၅နှစ် ေထက ် 

ပွေင့်ေင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်ေုံး 
 

ရှိ  

မရှိ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။       ။                                   ပ             



 

 

(ဋ-၃) နရန ကာင်း သယ်ယူြို့နဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်း သယ်ယူြို့နဆာင်နရး (အသံုးမပြုြါက အကွာအနဝး (မိုင်) အကွက်နအာက် ရိှ 
အသံုးမပြုြါ အကွက်တွင် ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြို့နဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား 
ရာသီအလိုက် 

သံုးစွဲနိုင်မှု 

မမစ်အကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  
၅၀မုိင် ေထက ် 

ေသံုးမမပုပါ  

၁ အေှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်အေှ  
၃ သအဘော  

ပွေင့်ေင်းရာသ ီ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ပင်ေယ်အရအကကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  
၅၀မုိင် ေထက ် 
ေသံုးမမပုပါ  

၁ အေှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်အေှ  
၃ သအဘော  

ပွေင့်ေင်းရာသ ီ 
တစ်နှစ်ပတ်ေုံး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။       ။                                          
(ဋ-၄)  သယ်ယူြို့နဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြို့နဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုး 

အစား 

နလှ၊ 

သမ္ဘာေ် 

စက် 

နလှ 

စက် 

ဘီး 

နမာ ်
နတာ ်

ဆိုင် 
ကယ ်

သံုးဘီး 

ဆိုင် 
ကယ် 

နော် 

လာဂျေ ီ
ကား 

ပမင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

ေအရေတွေက် 
  ၈ ၇ ၁ ၅ ၄ ၂ ၁ ၂ ၁၀   

ရင်းပမစ်    အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။       ။                                                                       

                                                                                          ဂ    
                                                       
 

(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 
ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု အနပြေအနေ 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေဲ 

မဟာဓာတ်ေားေိုင်း ၁၆ ၅ အကာင်း  သင့်  ညံ့  မအမဖေို ရှိ  မရိှ  

ေိုောစနစ် ၇ ၀ အကာင်း  သင့်  ညံ့  မအမဖေို ရှိ  မရိှ  



 

 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေဲ 

ေအသးစားအရေားေျှေပ်စစ်  အကာင်း   သင့်  ညံ့  မအမဖေို ရှိ  မရိှ  

ေီဇယ်သံုးေင်ဂျင်  အကာင်း   သင့်  ညံ့  မအမဖေို ရှိ  မရိှ  

အေစွေမ်းေင်  အကာင်း   သင့်  ညံ့  မအမဖေို ရှိ  မရိှ  

ဇဝီအောင်စာ  အကာင်း   သင့်  ညံ့  မအမဖေို ရှိ  မရိှ  

ေမျ ိုးေမည်ခွေဲမခား 

အဖာ်မပမခင်းမမပုနုိင် အသာ 

ေျှေပ်စစ်ဓာတ်ေားအပးစနစ် 

၃၅ အကာင်း   သင့်  ညံ့  မအမဖေို ရှိ  မရိှ  

ေျှေပ်စစ်မီး 

ေသံုးမမပုနိုင်အသာ 
   

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။       ။                                                                    

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက်ဆုိင်ရာ ေည်းြညာ 
ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက ်ေည်းြညာ အနပြေအနေ 

စဉ် ဖုေ်း နရေီယို တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း          
             

ေအရေတွေက် ၁ ၀ ၆ ၀ - ၂၅ ၀ -     

ရင်းပမစ်     အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။       ။                                                                         
                                                                                               

                 
(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးနရး 
ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရး ဆိုင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

ေူငယ်များ ေနားယ ူေပန်းအမဖရန် အနရာများ အပျာ်ပွေဲရွှေင်ပွေဲ 

များ ရှိမခင်း 
ရှိ   မရှိ    မအမဖေိုပါ  

ေူမှုအရးေုပ်ငန်းများတွေင် ပါဝင်မှု အကာင်း   သင့်   ညံ့   မအမဖေိုပါ  

ဘာသာအရးေုပ်ငန်းများတွေင် ပါဝင်မှု 
အကာင်း   သင့်   ညံ့   မအမဖေိုပါ  



 

 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရး ဆိုင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

ေားကစားနှင့် ကာယအေ့ကျင့်ခန်းများ မပုေုပ်ရန်အနရာ 

နှင့် ေအထာက်ေကူမပုပစ္စည်းများ ရှိမခင်း 

အကာင်း   သင့်   ညံ့   မအမဖေိုပါ  

ဖွေံ့ပဖိုးအရးေုပ်ငန်းများတွေင် ပါဝင်မှု အကာင်း   သင့်   ညံ့   မအမဖေိုပါ  

ရိုးရာဓအေ့ထုံးစံများနှင့် ယဉ်အကျးမှု ေအမွေေနှစ်များ 
ထိန်းသိမ်းအစာင့်အရှာက်မခင်းတွေင် ပါဝင်မှု 

မရှိ     နည်း        များ  

စိတ်ဝင်စားရာများကုိ မိမိကုိယ်တိုင် အေ့ောသင်ယူနိုင်မည့် 
အနရာများ၊ ေူငယ်ရိပ်သာများ၊ စာကကည့်တိုက်များ စသည် 

တို့တွေင် ဝင်အရာက် အေ့ောသင်ယူနုိင်မခင်း 

ရှိ       မရိှ          မအမဖေိုပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လူငယ် အုြ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။       ။                                                                

                                                                                       
                                                                   ၀                       
                                       ၀            

(ဏ)  နကျေးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့် နဘးကင်းလုံခြေုံနရး အနပြေအနေ 
(ဏ-၁) လုံခြေုံနရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလုံခြေုံနရး၊ ဝေ်နဆာင်မှု အနောက်အကူမျေားအား လကလ်ှမ်းမီမှု 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား        

တယ်ေီဖုန်းေိုင်း၊ တယ်ေီဖုန်းတာဝါတုိင်များ၊ အကကးနန်း 
ေိုင်း၊ ေင်တာနက်ေိုင်း၊ ရုပ်မမင်သံကကားေိုင်း၊ အရေီယိေုိုင်း 

စအသာ ေက်သွေယ်အရးနှင့် သတင်းေချက်ေေက် မဖန့်အဝမခင်း 
ေိုင်ရာ ေအထာက်ေကူမပု ေအောက်ေဦများရှိမခင်း      

                

ရှိ  

မရှိ      

မအမဖေိုပါ  

ရှိ  

မရှိ      

မအမဖေိုပါ  

ောမခံေုပ်ငန်းများ၏ ဝန်အောင်မှုများကုိ ရရှိနုိင်မခင်း 
ရှိ              မရိှ      

မအမဖေိုပါ  

ရှိ              မရိှ      

မအမဖေိုပါ  

ေူထုေအမခမပု သဘာဝအဘးေန္တရာယ် အေျှော့ချအရး ေစီေစဉ် 
ရှိ              မရိှ      

မအမဖေိုပါ  

ရှိ              မရိှ      

မအမဖေိုပါ  

                   

                                                

ရှိ              မရိှ      

မအမဖေိုပါ  

ရှိ              မရိှ      

မအမဖေိုပါ  

မှုခင်းများ ကာကွေယ်တားေီး အေျာ့ချအရးေတွေက် ရဲဘက်ေုိင် 
ရာများမှ ဝန်အောင်မှုအပးမခင်း 

ရှိ              မရိှ      

မအမဖေိုပါ  

ရှိ              မရိှ      

မအမဖေိုပါ  

                                                     
                

ရှိ              မရိှ      

မအမဖေိုပါ  

ရှိ              မရိှ      

မအမဖေိုပါ  



 

 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။       ။                                                               
                                                                                        

                                     ၀                                                 
                                                                                               

 
(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

ေူကုန်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်အေးသံုးစွေဲမှု 
 

ေကကမ်းဖက်မှု 
 

စိုးရိမ်ရသည်  
သာမန်          

မရှ ိ              

 

စိုးရိမ်ရသည်  
သာမန်          
မရှိ               

 

စိုးရိမ်ရသည်  
သာမန်          
မရှိ               

 

စိုးရိမ်ရသည်  
သာမန်          
မရှ ိ              

ရင်းပမစ်    ဦးတည်အုြ်စု နဆးွနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု။ 
နလ့လာနတွ့ရှိြေျေက်။       ။                                                                      
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